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SPORT ACADEMY WEEK

Finalita Generali
e Promuovere un rientro scolastico attivo, motivante e aggregante
e Valorizzare le potenzialita dello sport come strumento educativo, inclusivo e relazionale

e Offrire un’esperienza differenziata e calibrata in base all’eta, favorendo il benessere e la
partecipazione di tutti

SEZIONE 1 - SCUOLA PRIMARIA (6-10 ANNI)
Titolo: Sport Academy Week - Le Casate del Movimento

Descrizione

Un campus sportivo per bambini e bambine della scuola primaria, centrato sull’esperienza
attiva e sullappartenenza alla propria Casata. | partecipanti sperimentano, in forma ludica,
discipline sportive specifiche adattate alla loro eta, attraverso mini-tornei, percorsi e giochi di
squadra. La settimana culmina con la proclamazione della Casata vincitrice, premiata
simbolicamente per impegno, spirito di gruppo e fair play.

Discipline Sportive Proposte
¢ Mini Basket
e MiniVolley
o Atletica Leggera (salti, corse, lanci)
e Calcetto
e Percorsi Motori misti
e Giochidi Squadra Tradizionali (ruba bandiera, palla prigioniera)
Programma Settimanale
Lunedi - Inizia UAvventura!
e Mattina: Accoglienza, giochi di presentazione e assegnazione Casate
e Pomeriggio: Percorso motorio misto (salti, lanci, equilibrio, coordinazione)
Martedi - Palla e Squadra
e Mattina: Minitorneo di Mini Basket (con regole semplificate)
e Pomeriggio: Giochi di precisione e tiri liberi a punti
Mercoledi - Salta, Corri, Lancia!

e Mattina: Prove di Atletica leggera (corsa veloce, salto in lungo da fermo, lancio del
vortex)

e Pomeriggio: Grande gioco: “Olimpiadi delle Casate”

Giovedi - Giocare insieme
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e Mattina: Mini torneo di Mini Volley (2vs2 o 3vs3, in base all’eta)

e Pomeriggio: Gioco a stazioni: “Ruba Bandiera + Tiro al Bersaglio + Palla Torre”
Venerdi - La Festa delle Casate

e Mattina: Mini torneo di Calcetto tra Casate

e Pomeriggio: Circuito finale con tappe miste (sportive e creative) e premiazione finale.

SEZIONE 2 - SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO (11-14
ANNI)

Titolo: Sport Academy Week - Campus Sportivo

Descrizione

Un campus sportivo vero e proprio, pensato per preadolescenti e adolescenti. | partecipanti si
confrontano in tornei, sfide collettive, laboratori sportivi e giochi a squadre con U'obiettivo di riattivare
competenze motorie, sociali e relazionali in vista del rientro a scuola. Le attivita si svolgono senza
divisione in casate, ma con alternanza di ruoli e squadre variabili.

Discipline Sportive Proposte

e Calcioa5

e Basket 3vs3

o Volley4vsd

o Dodgeball

e Percorsi sportivi a tappe (challenge)

e Attivita creative e strategiche con elementi sportivi
Programma Settimanale
Lunedi - Attivazione e Team Building

e  Mattina: Torneo 3vs3 Basket (gironi)

e Pomeriggio: Giochi di team building: “Escape sportiva” e “Sfida dei cerchi”
Martedi - Calcio e Strategia

e Mattina: Torneo Calcio a5 (gironi)

e Pomeriggio: Laboratorio: “Costruisci il tuo sport”
Mercoledi - Volley e Sfida delle Abilita

e Mattina: Torneo Volley 4vs4 (gironi)

e Pomeriggio: Challenge a punti (resistenza, velocita, precisione, quiz sportivo)
Giovedi - Semifinali e Outdoor Challenge

e  Mattina: Semifinali tornei

e Pomeriggio: Percorso a tappe misto (resistenza, equilibrio, lancio, orientamento)
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Venerdi -Finali & Celebration Match

e Mattina: Finali dei tornei

e  Pomeriggio: “Match All Stars” tra partecipanti e animatori + saluto finale

ORARIO DEL
SERVIZIO

SERVIZIO
MENSA

Dallunedi al venerdi
Ingresso 08.00 - 09.00
Attivita 09.00-16.30
Uscita16.30-17.30

Il pasto mensa settimanale sara veicolato fresco tutti i giorni da una ditta
esterna specializzata e porzionato in loco dal personale della societa, il quale
sara formato a norma di legge mediante apposito piano Haccp.

PREZZI, MODALITA DI PAGAMENTO E ISCRIZIONE

TIPOLOGIA IMPORTO

Quota settimanale 85,00 € (comprensiva del servizio mensa)

Quotadiiscrizione e assicurazione 10,00 €

Sconti

Modalita di pagamento

Modalita di iscrizione

5,00 € dal secondo figlio

Saranno previste due forme di pagamento:

1. Settimanale entro il giovedi della settimana
precedente;
2. Soluzione unica al momento dell’iscrizione.

Le iscrizioni avverranno in modo semplice e veloce,
in modalita completamente digitale sulla nostra APP
attraverso cui verra effettuato lUintero processo di
iscrizione:

- Compilazione anagrafica
Sottoscrizione regolamento
- Compilazione moduli:
1. deleghe perritiro
2. allergie peri pasti
- Pagamento tramite carta di credito o bonifico

N.° minimo di iscritti per 16 iscritti per la primaria

attivazione del servizio 10 iscritti per la secondaria
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ALTRE INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE

ASSICURAZIONE
| partecipanti saranno coperti da doppia assicurazione, infortuni ed RCA/RCO mediante apposita
polizza sottoscritta dalla societa.

MONITORAGGIO E VERIFICA DEL LIVELLO DI GRADIMENTO DELLE FAMIGLIE
Verra messo a disposizione delle famiglie un questionario anonimo, la cui compilazione sara
disponibile in modalita on-line, dove verra effettuato un monitoraggio del servizio offerto

ATTREZZATURA SPORTIVA E DIDATTICA

La societa provvedera a fornire tutta attrezzatura necessaria per il buon svolgimento delle
attivita. Si richiede l'utilizzo di alcuni armadietti per i bambini, tavoli e sedie per il pranzo e dei
lettini per la nanna.

PULIZIE e SORVEGLIANZA

Le pulizie, sia durante lo svolgimento del centro estivo, sia quelle finali prima della riconsegna
dei locali, saranno svolte a carico della societa.

La sorveglianza, compresa Uapertura e la chiusura della scuola saranno garantite dal perosnale
della societa, senza eventuale carico di costi da parte della scuola.
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